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DOAN TNCS H6 CHi MINH

CIn cu'Huong d6n s6 19-HD/TWDTN-1NTH, ngdy lgll/21l1cua Ban Bf
thu Trung uong Dodrn v6 viQc tri6n khai thgc hi6n phong trao "Hoc sinh 3 rdnly*i" giai dopn 2018 - 2022. Ban Thuong vu Tinh Eoa,itrien khai K6 hosch, ce
th6 nhu sau:

r. MUC DiCH, you cAu
l. Mqc tlich

. r - 
Tay dpng^*li rruong,.tqo dong ru'c cho hoc sinh ren ruyQn, ph6n d6u, phat

tri6n todn di6n ve ndng luc, phAm chAt gom: dao duc, tay ngh6,'th6'h,rc; ;6';ht;nang cao chat lugng d,io tao cua c6c co so gi6o duc ;gi.#ghG;: 
- -

- 'l'hong qua phong trao, phdt hien, tuyen du'ong va nhan rong cdc di6n hinh
hoc sinh tieu bieu vd ren luyql, hoc ngh6i tha,n gia qud rrinh trinh rhanh ;g;;
nhan luc ch6t luong cao cuad6t nudc.

2. YGu cdu

- l00oh c6c Eodn trucrng Cao ding truc thu6c trong tinh tri6n khai thu,c hi6n
phong trdo,"ftoc sinh 3 rin luyQn" d,Sn c6c tdrt cd hoc sinh cua chu'crng trinh ddo
tao trung c6p.

- cong t6c tuyen truydn, tri6n khai dong b6, ch6t che, chfr y viQc tao m6i
truong cho doan vi6n, hoc sinh ren luy6n a6 dat danh hi0u.

rr. Ngr DUNG VA GrAl pHAp

l. c6ng tric tri6n khai, tuy6n truyGn, gi6.i thi6u phong trio,,Hoc sinh 3rin luypn"

- Tuy6n truyen, gioi thi6u v6 mpc dfch, y nghTa, n6i dung thuc hi6n phong
trdo "Hoc sinh 3 rdn luy€n".^ho cdc c6p b0 Doan, can b6 Dodn, dqc biQt laDoan
Thanh ni6n c6c trucrng !T oang co ddo r4o h6 rrung.6p. rpp trung tuy6n ,rryen
tdi nhonr hQc sinh chua bi€t, chua tham gia phong tido 'iHoc'sinh {rdi luy(n|, dr6,
n3: ti* th6y duqc mvc dfch, ;i nghTa cria phong trdro vd nhirng loi ich c6a su
phAn dAu, rdn luyen khi dqt danh hiQu "Hp c. sinh-3 rdn tuyQn". i6 chuc cho hoc
sinh dang ky thuc hi6n phong trdo ngay tu dAu ndm hoc.

- Ddng tai, su'dung c6c san prrarrr tuy6n truyen.vd phong trd,o ,,Hoc sinh 3
rdn luy€n " do J'rung uong Dodn ban htinh (bao g6rn irailei, infographic gioi
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thieu v€ phong triro). 
-fuy6n truy€n truc quan tr6n bdng tin, to roi, tranh: i1h;'.

t7i c6c giang duong, khu ky tuc x6, c6c dla di6m tfp trung d6ng hqc sinh..DAy

rnqnh uig. [iO.i thi6u c6c n6i dung cua phong trdo vA ti0u chi phAn ddu d0 dat

danh hiQu "llgc sinh 3 ren luyQn" tren trang thong tin dign tu va fanpage cr"ra

Doirn'fhanh ni6n truong, qua cac trang mang xE hoi cua tfp the, c6 nhdn.

- Tuyen truyOn l6ng ghep v6 phong trdo th6ng qua c6c bu6i sinh hopt chi

dodn, sinh hoat iop,.a, la.,b0, dQi,.nhom; cac diSn dirn, h6i thi, hOi diSn v[n

hoa, vdn nghe, ho4t dQng th6 dr,rc, th6 thao vd cdc ho4t dQng kh6c do nhir truong

hoac DoAn Thanh nien to chuc.

- ph6i hgp voi c6c don v! truydn thdng b6o chi, x6y dung c6c tuy6n bai gicri

thiQu v6 phong trao, c6c md hinh, giai ph6p hiQu qu6, c6c guong hqc sinh ti€u

bi6u dAt danh hiQu "Ho c sinh 3 rdn luyQn " cAp tinh.

2.Tit chric cric hoqt tlQre tqo m6i tru'd'ng cho hgc sinh tham gia phong triro

"l-lgc sinh 3 rin luyQn"

2.L Nh6m gitii phtip tvo m6i truo'ng cho hgc sinh ren luygn dvo dri'c

- X6c dlnh vi6c thuc hiQn cdc noi dung hoc t{p va ldm theo tu tuong, d?o

d['c, phong cdch I'16 Chi Minh la ti0u chi hAng dAu trong ren luyQn,, d6nh gi6,

chu trong viQc larn theo bdng nhirng hdnh dQng vA viQc lirm cr,r the. T6 chuc cho

hgc sinhlAg tflp c6c chuy6n ae rA du'c tinh trung,!y., ,r.e:h.nh.iQm, cAn cu, s6ng

tqo, tinh thAn ydu lao dQng, t6c phong c6ng nghiQp vd tinh thAn, ky luflt. Ph6t

hiqn, tuy6n duong thanh ni6n ti6n ti6n lirm theo loi B6c, nhirng t6m guong hqc

sinh dat thdnh tich t6t tr6n c6c mf,t rdn.luyQn dqo d[rc, l6i song vd hgc tap. XAy

dUng c6c chuyCn trang, chuy0n muc vO hqc tpp vir l2rm theo tu tuo'ng, d4o du'c,

phong c6ch Hd Chi Minh.

- T6 chuc c6c dot,sinh hoqt chinh tri nhAn ky niQm c6c ngdy l5 lon, c6c str

kiQn quan trong cua dAt nuoc; cla d4ng c6c hoqt dQng trong va ngodi nhd truo'ng

nhhrn giao dr,rc chinh tri tr-r tuong, nAng cao ban linh chinh tr!, b6i dep y tuong c6ch

rlang, khcri dAy tinh. thAn yeu nu'o'c, tu' hao dAn tQc, tu hAo v€ truyOn thong nha

trLrcrng vir ngdnh ngh6 dang theo hc2c.

- Thuong xuy€n t6 chilc c6c hoat dQng gi6o duc truyAn th6ng, c6c chuong

trinh v6 ngu6!, cl6n voi dla danh lich su, .e. l',o4t dQng ddn on dap nghTa, uong

nucrc nho ngu6n, chdm soc, ton tqro vA ph6t huy.gi6 tr! c6c khu di tich lich su, di

tich vdn hoa. To chuc c6c di6n dan, toa {d*, tri6n lim, hQi thi, hQi di5n, giao luu

nhfin chimg lich su, li6n hoan tuy6n truy€n ca khuc c6ch.m?ng nhAn ky.niQm c6c
. .x ,

ngdy tE lcrn cua EAng, cua Dodn vh c[ra d6t nuoc. Cung cAp th6ng tin, ki6n thuc vC

chu quyAn bi6n gioi, bi6n dAo, giup hgc sinh nAng cao y thric, tr6ch nhiQm cria birn

thAn trong b6o v6 chu quy6n qu6c gia, dAn tQc.

- Tang cuong c6c ho4t ctQng gi6o d1rc dqo duc,.l6i s_ong cl-ro hgc sinh. Tich

cr,rc tri6n khai cuQc v{n dQng " M6i ngdy m\t tin tot, moi tuan mot cau chqt€n

drp" tr€n c6c trang m4ng xa hQi cua m6i doirn vi6n thanh ni6n, cua DoAn

truong, dinh huong hgc sinh su'dqng mang xd hQi tfch cr,rc, hiQu quA. T6 chirc

c6c di6n ddn"Tuoi tre song dep", "l''lgdy hQi Thanh nien song dgp", "llgdy hQi
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doc sach ". I(ip thcri ph6t hi6n, tuy€n duong nhfr'ng tArn guong nguoi tdt viec t6t,
nhfr'ng h2rnh dOng co y nghia, nh0ng viec larn tu't€, lan toa gia tr! song tot dgp
trong cu-gc so,ng. L€n 6n nhirng hdnh vi lech chuAn, tol song ich ky, rhlrc dung,
thi6u khi6m tdn, thi6u cAu th!.

. .:. -.chq.trong c6c hoat d0ng tuy6n truy6n, ph6 bi6n, gi6o duc ph6p luflt, ph6
bien cgc nQi quy, quy chd cira Nhir trucrng. T6 chuc "tltgdy phap luQt,,,-c6c h6i'thi,
hQi di6n, c6c chucrng trinh ph6t thanh, trulyen hinh, .rn[ .ap .rro rrq. .i* .j" ria.
thu'c vd Luft lao dOng, vi6c ldrn, phdng ch6ng ,9i pt,u* va tQ nan xd h6i, h6n
nhan vd gia dinh, b6o vQ m6i rrucrng,.giao th6ng d*gng b0... chri trgng to chu.c
c6c di6n dirn, chucvng rrinh pho bien ve pnap lualnghe *rribn ae tang;"ilg Li6;
thuc cho hoc sinh doi voi ngirnh ngh€ dang ti,.n ho..

- Tao moi truo'ng, lchcri d0y y th['c, trdch nhi6rn, tinh thdn vi cong dong trong
,rdi hoc sinh. l'6 ch0'c cho hqt rinh thu* gia thuong xuyen c6c hoat dong tinh
nguyQn, c6c hoat dOng an sinh xd hoi tai trucrng, ky tuc x6 vd khu dan .,rlt.i.n
khai chi6n d.!ch tinh nguyen " Mita hd xonh" irong chien ai.n-ifrunh nien tinh
nguyQn h-: 

Lalqndrn; thu, gia cac hoqt dQng "Din o.n dap nghTa",-',','rJiigr";:;:,;
nhct nguon", hi0n m6u tinh nguy6n, bdo v€ moi trucrng, gifr,gin an toan giao
thdng, tham gia xay dwg v6n minh d6 th!, x6y dpg nonA thon moi, c6c iloar
d,6lg khic ph!: hQu quA ttlien tai.... I(huyen khich .ac noat OQng tinh nguy6n rai
cho, c6c hopt dQng tinh nguy6n g6n voi chuyen m6n, nganh ngtrfouqc alotao de
phat huy toi da ndng luc, icy trucrng cua hoc iinh.

- Thuong xuyOn quan tAm, nim b6t vi d.!nh hucrng tinh hinh tu tucrng cho
hoc sinh. Doan Thanh nien tham muu cho c6p uy, Ban Gi6rn hieu nha tiuong
dlnh kj'td chu'c gap 96, d6i thoai voi hoc sinh d6 Lqc sinh co didu kien trao dol
bdy to nguydn vgng, nhu cAu chfnh ddng, thong qua do h5 tro hgc sinh hoc t?p,
ren luy€n va ndng cao tay ngh0.

2.2. Nhdnt giiii phdp tqo ru6i trri'ng cho hgc sinh rin lu.ypn tay nghi

. - Phoi hcrp voi c6c co quan, don vi, doanh nghiQp to chuc c6c hoat dong tu
van, h6 trg, trang bi ki6n thuc nghd nghiep cho hoc sinh th6ng qua c6c khoa ddo
tpo, b6i duong, h6i thi tim hieu ki6n rhu'c ngh6 nghiQp, rham quan m6 hinh thuc
te tai c6c nhA may, xf nghiQp, krhu cong nghi6p, khu chc *uat, li6n hQ rhgc rflp,
tri6n khai chucrng trinh tflp rU cho hoc rinf, na* 

"u6i.
- Dry tri, ph6t tri€n c6c cdu lac bg, dQi, nhom hgc thudt, c6c c6u lac bo ren

luy,Qn tay ngh6, khuyOn khich c6c mo hinh, giai.phap, s6ng ki0n nhim ndng cao
chAt luong hgc tdp vd k! nang ngh€ nghiep. Phoi hcrp voi c6c dcrn vi chuc ndng

;. . , , ,.i
t6 chuc c6c dien dan, toa darn, tri6n ldm giup hoc sinh trao d6i kien thuc, kinh
nghiCrn nAng cao k! ndng ngh€; dAy manh c6c hoqt dQng giao luu, gpp gO vcri

nhfr'ng ngucri thg co tay ngh6 cao, nhfr'ng tAm guong hgc ngh6 thdrnh dat dd hqc
x'

sinh co y th['c n6 lu'c phAn dAu ren luyQn tay nghe.

- Chu trong c6c hoqt dQng gi6o duc, trang bi ky ndng thuc hirnh xd h6i cho
hoc sinh. 1'4o moi truong h5 tro hoc sinh ren luydn ngo4i ngD gin vo'i nghdi

nghiCp ddc thu, giup hgc sinh nang cao ki6n thuc hQi nhflp vd tirip cfln c6c k! nang
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nsh| nshiep ti€n ti6n ru nuoc ngoiri th6ng qua c6c chucrng trinh trao d6i. Cung

cip thO-ng iin ue sy ph6t tri6n cua c6ch mpng c6ng nghiQp 4.0 va su thich ung cua

nguoi tao aqng trong su ph6t tri6n cua c6ng nghe, khoa hgc k! thu4t hien dai.

- Dinh kj, t6 chuc "Nggy sang tqo", HOi thi "S.ayg..tQo t1{', lQr 
tlt ."1:l

sinh gioi 
"ghi", 

cuQc thi " Y tt o'rg sdng tqo khoi nghigp "... nhdm khuy6n, khich

tinh than .ing tpo cua hoc sinh trong hqc tqp, nghi€n cu'u khoa hqc; bi6u duong,

t6n vinh hoc sinh co rhanh tich cao tai cu0c thi; h0i thi. Klp-thdi hA trg, k€t n0i

.;; rr; phA,r, ,?ng che co khA nang'u'ng dung Tong 
thr,r'c tiSn cuQc s6ng vd lao

dQng sdn xu6t d6n c6c nha dAu tu, c6c co quan, to chu'c, doanh nghi6p.

- T6 chuc hAnh trinh ",Ng hi ban chqn, nghi toi chon", cac san giao dich vigc

Idm, "1Vg dy h1i vi(c ldm", kip.thcri cung cAp cho hgc sinh c6c thong tin ve co hQi

ngha, ngiiip, viQc lam, nhu tAu ttri truong lao dQng, y6u cAu cua doanh nghiQp

uoi .6.-nganh ngh6 dd hqc sinh x6rc dinh dugc khA nang d6p ung cfia b6n thAn sau

khi ra truong.

- V6n dQng cac c(tnhAn, doanh nghi€p, c6c t6 chuc 1a hQi quan t6m, h5 tro

d6 duy tri, ph6t tri6n cic giiri thucrng, qu! hqc b6ng, qu} h6 trg hqc sinh vugt kho

hoc tdt, hgc sinh co thdrnh tich t6t trong hgc t4p, rdn luyQn, hgc sinh d4t gi6ri trong

c6c k! thi gioi nghe cdc c6p.

2.3. Nhdm gidi phdp tgo m\i trcrtlng cho hgc sinh rin luyQn th| t1.t'c

--il r ^.1 ' r I t-:- t-l:.t-^^
- To chuc cac gidri the thao, ngay hQi hgc sinh khoe, h6i thao, d6ng dien thO

dqc, dAn vfr, di b9-d6ng hdnh, chly viet da,... nhdm tqo m6i truong, khuy6n

khich hoc sinh ren luyQn thO lirc. Xdy dung vd phat huy c6c cdu lpc b0, d0i nhom

th,0 dqc, the thao cua hoc sinh trong nha truo'ng. V0n d0ng m6i hgc sinh tham gia

ren luy6n thuong xuy6n mQt m6n thd thao.

- Tham muu cho nhd truong xay dgng c6c sdn choi, thitit bi, dUng cU th6a

thao cAn thi6t, ohu hop voi nang luc, so tlyolg cfra hgc sinh va.di6u kiQn cu the

tqi truong. Ph6i hcrp vcyi c6c trung tAm th€ dqc the thao tr0n dla bdn tao chinh

s6ch uu ddi cho hgi sinh khi su dUng co so v4t chAt vir tham gia cdc hoat d6ng

th6 dpc th6 thao.
'..;:. , "

- T6 chuc c6c chuong trinh ph6 bi€n, gi6o duc ki€n thirc, k! ndng chdm soc

suc khoe gia dinh vd cdng dong cho hgc sinh; n6ng cao y thuc cua hqc sinh

trong viec hqn chO su dUng va phong chong c6c t6c hqi do su dung bia, ruou,

thu6c 16, x6y cl1rng l6i song tich cuc, ldnh mqrnh. Trang b! ki€n thuc cho hgc sinh

vii an todn lao dQng, phong trdnh bQnh nghii nghiQp gin voi ngirnh ngh6 theo hqc.

3. C6ng tic binh chgn, tuy6n duo'ng "Hgc sinh 3 rin luyQn"

Danh hiQu "Ho c sinh 3 rdn lnyQn" dugc xdt, trao o 3 cdp: c6p Trung uong,

cdp tinh, cAp truong (Quy che danh hi€u "Hpc sinh 3 rdn lttyQn" ,dp tinh dugc

ban hirnh kem theo Huong dAn ndy).

4. HA trq hgc sinh il4t danh hiQu "Hgc sinh 3 rin luygn" cdc c6p

- DoAn Thanh ni6n c6c trucrng tham *u, .Ap ty,-Ban Gi6m higu co c6c ch6
d6 uu ti6n vd hoc ohi. hoc b6ns. di6u ki6n hoc tAo. kV tuc x6. sri duns ohons
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thuctpp...aoi voi hoc sinhdatdanh hi€u,,Hoc sinh 3 rdn ruy?n,,c6"ccdp.
nhal huy hgc sinh dat danh hieu "He, sinh 3 rdn ruygn,",cacc6p trongtuyon'truyen, gicri thieu, to chil'c c6c rroqt dong. cua phong ,rj". io chuc ngdy hQi"I{gc sinh 3 rin luy(n" cac c6p nham tao di-eu kiin chla se, giao ruu gita c6c

hoc sinh dd dat danh hieu va c6c hoc sinh dang rrong qu6 trinh p;rr';;; d.;
danh hi€u "Hoc sinh 3 rdn luyQn'.

- 1'o chu'c c6c hoat dong fet nOi hoc sinh dat danh hieu ',Hec sinh 3 rdn
lu1'Qn " v6'i c6c doanh nghiOp, nhdr tuyen dung lao dong, gicri thieu.na,rru. iap,viec ldm thdm, vi6c lam sau khi ra tru,ong; va; dQng cac acrn vi, ca nhan trong vangoii nhd truong tham gia h5 tro hoc sinh dqt danh hiQu "Hoi sinh 3 rdn lui,2n,,
trong qua trinh hgc tQp, rdn luyQn.

, r - ffann l?p cau lac b0 "Hoc sinh 3 ren luyQn", t6 ch[,c sinh hoat dinh kj,
nhdrn chia se, h5 trg, phrit huy hoc sinh dat danh hi6u,.tdng cu,crng su.tuo-n gtitc
gifr'a c6c hoc sinh dE dat danh hi6u vd hoc sinh dang ph5n ddu dat ianh hi0u.

III. TO CHUC,THUC HIEN
l. C6p tinh
- Cdn c['hu'ong dAn cua I'rung ucrng Doan, x6y du'ng ke hoach to ch[r.c thu.clrigl,thong nh6t trong toan tinh cac nQi lrng cua phong rrao va danh hieu ,,Hgc

sinh 3 rdn luy€n"; xay dgng ti€u chudrn danh hieu c0aiinh ph, hqp voi ddc rhu
cua dia phucrng;.hunng d6n trien khai thuc hiQn phong trdo, danh hi€u ,,Hoc 

sinh3 rdn luyQn" dcn c6c dodn truong cao ding co ddo tao h6 ,runj .ai ;n#;nghi6p, trung cdrp ngh6.

- Ban Thuong vu Tinh Dodn chi dpo Ban Thanh thi€u nhi - Truong hoc ld
don vl thuong truc theo d6i, d6n d6c, kiern tra cac ho4t dQng gan ,roi phong trdo
" Hoc sinh 3 rdn luyQn " danh cho hoc sinh cua chucrng trinn aao ,u"';;;; ;;
trong c6c ccy so gi6o duc ngh6 nghiQp.

- Phoi hop voi Ss Gi6o duc, Khoa hoc va cong nghq; So Lao dOng -
Thu'ong binh vd xa ho|to chuc c6c hoar do;g nau.q, tao rn6i rruongd6 hoc sinh
tham gia phong trao; to chuc tuy6n du,ong ligc sinh dqt danh hiQu ,,Hpc sinh 3ren luyQn"'cdp tinh; gioi thiQu nhD,ng g"r'"ng dien, hinh d€ tuyen J;",rg .ap
Trung u'crng. vqn dong nguon, ru'c xd troi ae chin ro, ph6t huy, giup dd hoc sinh
dqt danh hieu tiep tpc phat trien sau tuyen du,ong.

- Fldng ndm, chi dao, theo d6i, kiem tra, d6n d6c viQc trien khai thuc hien
phong trdo "Hoc sinh 3 rdn luyQn" t4i cac doan trucrng cao ding

Z. D6i v6'i Doirn trud,ng

- Can cu l-{ucrng ddn c0a Ban Thucrng vu Tinh Dodn, Dodn Thanh ni6n c6c
truong truc thuQc Tinh Doan (co ddo tao he trung c6p) xdy dmg K6 hoach tri6n khai
thgc hi6n phong triro tai dcrn vi.

- T6 chri'c c6c hoat d0ng tao rn6i tru'ong de dodn vidn thanh ni€n don vi
tharn gia thuc hien hieu ciua phong trao "lloc sinh 3 ron lu1,(n',.
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- K)' k€t li6n tlch voi c6c phong Phong cong t6c Hgc sinh - Sinh vi6n'

Phong day nghe thLrc hiQn hi€u quh phong trdo'
- 

iu chuc binh chgn, tuydn duong nhirng hgc sinh tich circ thwc hiQn

phong trdo ,,Hgc sinh 3 rdn latygn" t?i don v!, tuy€n drlon^s 
ln.. 

tinn gioi ngh6,

aongir.,oi gui de cu' xet trao danh higu "Hp c sinh 3 rdn luyQn " c6p tinh'

BanThuongVuTinhDodnd6ngh!BanThuongu|;icooln.truong,Cao
ding .O aao,iao h[ trung cdp chuyen n*te', trung c6p nghe trong tinh trien khai

tnUc nien K6 hoach dam bdro y6u c6u chung'

TM. BAN THTTONG VU TINH DOAN
tL

Noi nhfn: ff)
- ean nitH Tiung uo-ng Doin (d€ b/c);

- So'CD&DT (P/h chi dao);

- BTV Tinh Doirrr;
- C6c ban plrorrg trAo Tirrh Dohnl

- BTV c6c Dodn truorg Cao dirrg:
- Ban Bi€n tfp Website 

-l-inh [)oarr:

- l..r-t'tt: VP, Ban'fTN'l ll.

\

O Bi THU,

Hohng Tho4i

BAHCilAP

OOAN


